
Byť pokrstený znamená patriť Ježišovi Kristovi 
tak, ako patria spolu hlava a telo.

Ježiš je hlava a všetci pokrstení tvoria spo-
ločne jedno telo. 

Ten, kto sa dá pokrstiť, hovorí: „Áno, Pane, 
rád k tebe prichádzam a chcem byť živou sú-
časťou tvojho tela!“

(YouCat pre deti, SSV, 2019)

Sme ako odrobinky v chlebíku, ktoré spo­
ločne sýtia svet láskou v rukách všemoc­
ného Pekára.

Prajeme ti požehnaný tretí pôstny týždeň 
– aby sa ti darilo byť odrobinkou,  

ktorá nestráca svoju chuť  
a kŕmi druhých láskou .
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Ahoj, kamaráti!
– Hosť do domu, Boh do domu. Keby ste 
teraz zavítali k nám do redakcie, určite by 
sme vás niečím ponúkli. 
– Ale rozmýšľam, že čím, Svetlúšik. Zásoby 
sladkostí doplníme až po pôste. Zatiaľ tu 
rozvoniavajú len čerstvé noviny z tlačiarne.
– Dobromilka, a necítiš ten čerstvý chlebík? 
Je ešte teplý, ani krájať sa nedá, no našim 
kamarátom z neho môžeme nalámať aj 
takto na diaľku. Aj s odrobinkami.
– Tak to robil aj Pán Ježiš – vzdával vďaky, 
lámal chlieb a rozdával ho. A tak to robí 
na každej svätej omši – hostine Cirkvi pre 
každého z nás.

Pozorne si prezri osôbky, ktoré spoločne tvoria chlebík Cirkvi. Zakrúžkuj (alebo vymaľuj) si tie, 
ktoré sa ti páčia, alebo tie, v ktorých spoznávaš seba. Každý panáčik robí niečo iné – a predsa 
spolu, ako odrobinky, tvoria chutný chlebík. Ako by si v prázdnom mieste nakreslil seba? 

Nenahraditeľné odrobinky

Všetci spolu v jednej Cirkvi
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