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Ahoj, kamarati!

- Dnes mame pre vas list.

-To je zvlaStne, Dobromilka, vi¢Sinou piSu

listy a e-maily deti nam.

-Tento list napisal pre vas papeZ FrantiSek.

Aj pre teba, Svetlusik.
- Ukaz, to naozaj?
- Je to vlastne pozvinka. Ste zvedavi ©?
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Drahi bratia a sestry,
v mesiaci mdj BoZi lud vyjadruje svoju ldsku
a iictu k Panne Mdrii. V tomto mesiaci je
tradiciou modlit sa ruZenec v rodine. Chcel
by som vsetkym navrhniit, aby sme znovu
objavili krdsu modlitby ruZenca v domdc-
nosti. Spolocne s rodinou alebo osobitne.
V kaZdom pripade je tu tajomstvo, ako na
to: jednoduchost.

Tdto modlitba nds este viac zjednoti ako

duchovnii rodinu a pomdZe ndm prekonat

skiisku (pandémie).

Budem sa modlit za vds, osobitne za tych,
ktori najviac trpia, a vy sa, prosim, modlite
za miia.

Dakujem vdm a zo srdca vds Zehndm.

Tak co hovorite, kamardti, na toto Specidlne
mdjové pozvanie?

Svity Otec FrantiSek ndm zdroven prezradil
tajomstvo, ako na to. Viete, aké? Citali ste po-
zorne?

Ako samodlitruzenec?

Jednoducho!

Ak nevie$ presne, ako sa modlit posvitny ruze-
nec, zavolaj mambku, ocka, starSieho stirodenca.
Alebo zatelefonuj babke, dedkovi a pomodlite
sa spolu cez telefén. Aspon desiatok. Oni budu
viest modlitbu - predmodlievat sa a ty budes
dopliovat v modlitbe Casti, ktoré vies.
= Na zaciatok objim v modlitbe nebeského
Otca modlitbou Otce nds;
® potom 10-krdt pozdrav nebeskt Matku tak
ako anjel Gabriel pozdravenim Zdravas’, Md-
ria s tajomstvom z JeZiSovho Zivota, ktoré
si vyberies;
B a na zdver pozdrav NajsvidtejSiu Trojicu
modlitbou Sldva Otcu. Znie to uz jednoduch-
$ie? Difame, ze dno ©.

W Aksichcesmod- &
litbu posvdtného
ruzenca pripomi-
nat Castejsie, daj si
ho na stél. K vdzic¢-
ke alebo do ozdob-
nej misky. Bude ti
tak pripominat, Ze
modlitba je vyzi-
vou pre tvoju dusu.

¥ Ked' nemds poruke ruZenec, m4s ho na ruke.
Desat prstov na desat modlitieb Zdravas’, Mdria
posliazi jednoducho najlepsie.

¥ Modlitba ruZenca ti méze sprijemnit vylet
¢i prechddzku. Ako mamke Evke, ktord vyjde
s detmi na kopcek za domom a spolu sa cestou
modlia tak jednoducho a vricne, ako to komu
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