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ROK MODLITBY (6)

Ahoj, kamarati!

Adoracia

- Pri Poslednej veceri, ktoru si pripomi-
name na kazdej svitej omsi, no zvlast vo
Stvrtok Svitého tyidiia, ndm Pan JeZi$
zanechdva seba samého v podobe chleba
premeneného na jeho telo.

- Ked’ kniaz vystavi na oltar Eucharistiu
v monstrancii, vSetci v chrame si poklak-
nud pred tymto tajomstvom. Ja vtedy sko-
ro ani nedycham, Dobromilka. Pan JeZis
v Eucharistii na miia svieti ako slniecko
a zohrieva mi dusu.

- Mam to tak podobne, Svetlisik. Je to oka-
mih, ked' nemusim JeZiSovi ani ni¢ hovorit.
Len si do srdca vpusStam BoZiu ldsku. Som
plna vdacnosti.

- Vedeli ste, Ze takyto sposob modlitby sa
vola ADORACIA?

Uz si sa s tym asi stretol, Ze v niektoré Specidlne
dni pred svitou omSou alebo po nej je Pdn JeZi§
v Eucharistii vystaveny na oltdri. Okolo horia
sviece a v kostole vnimas ticho a dctu.

V Katechizme Katolickej cirkvi sa piSe: ,,Adordcia
(klafianie sa) je hlavnym tikonom ¢nosti ndboz-
nosti. Klanat sa Bohu znamend uzndvat ho za
Boha, Stvoritela a Spasitela, za Pdna a vlddcu
nad vsetkym, co jestvuje, za nekonecnu a mi-
losrdnu ldsku.”

V niektorych farnostiach byvaja adordcie
kazdy §tvrtok alebo aj v noci zo Stvrtka Svitého
tyzdna i z Piatka utrpenia Pdna na Svita sobo-
tu. Adorovat — poklonit sa JeziSovi v Eucharistii
—-moZes kedykolvek, ked vojdes cestou zo Skoly
do kostola. Alebo i vtedy, ked cestuje$ okolo
hocijakého kostola so svitostinkom. Dokonca
hocikedy, ked si v chrame svojho srdca poklak-
nes s liskou a vdacnostou pred Stvoritelom.

Kriz skutkov lasky

Dakujeme za in3pirdciu od kamardtov zo ZS
s MS svitého Gorazda v Nitre (na snimke). Deti
materskej Skoly sa s rodi¢mi v poste zapdjaju
do aktivity OZDOBME SVATY KRIZ. Svoje skutky
ldsky naliepaju v podobe srdiecok na velky Kriz
vo vestibule materskej §koly. Kamardtom posie-
lame komiks Svdty Frantisek z Assisi a malovanky
Velky biblicky pribeh, JeZiSova cesta a Malujem si ru-
Zencové tajomstvd z vydavatelstva Spolku svitého
Vojtecha. Veselé malovanie.

e 7il v 12. storo¢i v Taliansku, zaloZil reho-
Iu frantiSkdnov.

¢ FrantiSek mal mnoho nasledovnikov,
ktori sa stali chudobnymi, pokornymi
a nasli pokoj a radost, aké dovtedy ne-
poznali. Kde nasiel FrantiSek na to silu?
Odpoved je jasnd - zivil sa Eucharistiou,
ktord mu v srdci roznecovala JeZiSovu
ldsku. Podobnost s JeZiSom vyZarovala
z celého jeho Zivota.

e FrantiSkovi sti€asnici hovoria, Ze ked chodil
peso po Taliansku ohlasovat evanjelium,
len ¢o z dialky zbadal zvonicu, klakol si,
lebo vedel, Ze v blizkosti je svitostdnok
a v nom Eucharistia. Klanal sa JeZiSovi pri-
tomnému medzi nami a modlil sa:

»Pane JeZisu, klaniam sa ti na tomto mieste

a vo vsetkych kostoloch po celej zemi. Zve-

lebujem ta, lebo si svojim svitym kriZom

vykiipil svet.*

| SVATY FRANTISEK Z ASSISI |

1y e Karti¢ku MAJSTRI MOD-
LITBY si mo6ze$ podle-
pit, vystrihnat a prilozit k predchddzajicim
kartickdm. Ak mds celi kniZzoc¢ku hotovi, odfot
a posli ndm, ako vyzerd, na adresu detom@ka-
tolickenoviny.sk. Radi niekoho obdarujeme.
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