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– Fíha, Svetlúšik, ty si dnes akýsi vyvoňaný! 
– Áno, Dobromilka, po rannej modlitbe 
som mal chuť sa vyobliekať. Účes a voňavka 
spolu s dobrou náladou patria k tomu. 
– Tuším gavalieri a džentlmeni ešte nevy-
mreli! Je príjemné niekoho takého stretnúť. 
Ešte tá šiltovka a budeš tip-top.
– Čo so šiltovkou, Dobromilka?
– No, páni by v miestnosti nemali mať po-
krývku hlavy. Hovorí o tom etiketa – teda 
pravidlá slušného správania. Môžeme si na 
to spoločne posvietiť.
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Ahoj, kamaráti!

PRE DÁMY A DŽENTLMENOV (1)

a

Možno si povieš, že byť zdvorilý vôbec „neletí“. 
Ba niekedy je to trápne. Ale možno v kútiku 
srdca tušíš, že toto je tá skutočná „frajerina“:
• byť človekom, ktorý je úctivý, no pritom 

priamy;
• slušný a milý, no nepodlízavý;
• všímavý v správnom okamihu a priateľ-

ský; 
• byť človekom, ktorý nepotrebuje silácke 

či vulgárne reči, lebo jeho sila sa prejavuje 
v úcte.

Pre niekoho sú vlastnosti správnej dámy 
a džentlmena prirodzené – jednoducho ich 
má, odkukal ich od mamky, ocka či niekoho 
blízkeho. Môže tieto zdvorilé vlastnosti vylepšo-
vať, ale i zničiť. Pre niekoho je stávať sa dámou 
a džentlmenom výzvou popracovať na sebe.

Vznešené  
Božie kráľovstvo

Je to veda či umenie byť slušný? Je to vlastnosť, 
ktorá sa od Božích dcér a synov očakáva. „Podľa 
toho spoznajú všetci, že ste moji učeníci, ak sa 
budete navzájom milovať“ (Jn 13, 34). Sme bratia 
a sestry, deti nebeského Otca a máme v úcte 
jeden druhého i dielo Stvoriteľa – či je to steblo 
trávy, alebo slimák pri ceste. 

Začnime pozdravom

Nebeský Kráľ nás pozýva, aby sme ako Božie 
dámy a Boží džentlmeni/rytieri rozširovali vo 
svete poklady Božieho kráľovstva – lásku, dob-
ro, úctu.
A to sa dá i takou drobnosťou, ako je POZDRAV.
Pozdravom:
– dávaš najavo, že ti ten druhý nie je ľahostajný,
– praješ druhému dobro,
– kresťanským pozdravom chváliš Boha: Po-
chválený buď Ježiš Kristus. Alebo praješ požeh-
nanie: Pokoj tomuto domu. Pán Boh pomáhaj. 
Pokoj s tebou. Požehnanú nedeľu. Požehnanú 
Veľkú noc.

Etiketa pozdravu

K pozdravu v niektorých situáciách patrí aj:

– podanie ruky 
Podávame vždy pravú ruku. Najprv podáva ru-
ku dáma pánovi, starší mladšiemu, nadriadený 
podriadenému.

– úklon 
Ten poznáš z rozprávok alebo historických 
filmov, no v niektorých krajinách je i dnes 
úklon dôležitou súčasťou pozdravu. Všimni si 
napríklad pozdravy Japoncov.

– sňatie klobúka 
Pokrývku hlavy (klobúk, čiapka, šiltovka) si 
páni dávajú dole aj vtedy, keď vchádzajú do 
miestnosti – vrátane kostola.

– bozk 
Vyjadruje rodinnú blízkosť, v niektorých kraji-
nách je aj symbolom dohody – napríklad dobrej 
kúpy na trhu. V iných krajinách či odlišných 
kultúrach môže byť bozk pri pozdrave menej 
známych ľudí neúctivý. Každá kultúra má v eti-
kete odlišnosti. 

ZO SLOVNÍKA DŽENTLMENA SVETLÚŠIKA

SPOLOČENSKÁ ETIKETA – je súbor pravi-
diel slušného správania. Vedie k ohľadupl-
nosti, citlivému prístupu k ostatným a k úcte 
k človeku. 

Milé dámy, odvážni džentlmeni, prajeme vám 
požehnaný, zdvorilý týždeň.


