
– Dni sa skracujú a namiesto večerných na-
háňačiek vonku, keď ešte bolo vidno, radšej 
sedíme v teple domova.
– To je jeseň, Svetlúšik. S tým veľa nenarobí-
me. Ale aj tá má však svoje čaro, môžeme si 
spraviť horúce kakao, zapáliť sviecu v mis-
ke s gaštanmi a...
– ... pomodliť sa desiatok ruženca. A čo 
jeden desiatok, aj všetkých päť desiatkov. 
Čo ty na to, Dobromilka?
– V mesiaci október sa to veľmi hodí, Svet-
lúšik. Slávime totiž sviatok Panny Márie Ru-
žencovej a pozývame aj vás, milí kamaráti, 
zapojiť sa do modlitby ruženca. Večer, keď 
budete mať pokojný čas, alebo počas cesty 
do školy či zo školy stihnete jeden desiatok 
ako nič. 
– No najmä 18. októbra, keď sa milión detí 
na celom svete bude spolu modliť ruženec 
za pokoj a mier vo svete, istotne zapojíme 
aj naše modlitby.
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Ahoj, kamaráti!

V OKTÓBRI S PANNOU MÁRIOU

a

Panna Mária ťa pozýva premýšľať o tajomstvách 
života jej Syna v modlitbe posvätného ruženca. 
Dokresli do jej rúk ruženec. Obrázok si môžeš 
vymaľovať naraz alebo si postupne vyfarbuj 
kvietky alebo Máriin plášť po modlitbe desiatka.

Gaštany sa dajú využiť nielen 
na panáčiky či zvieratká 
pospájané špajľou, ale aj na 

gaštanový ruženec. 
Budeš potrebovať 

päťkrát po 10 gaštanov 
na zrnká modlitby Zdravas, 

5 gaštanov na Otčenáš a 4 zrnká 
na preddesiatok. 

Z paličiek si môžeš spra-
viť kríž. Gaštanové „zrnká“ 

môžeš navliecť na pevné lanko a desiatky od-
deľovať uzlíkom alebo môžeš gaštany ukladať 
na predkreslený obrus a ukladanie zároveň 
spojiť s modlitbou.

Gaštanový tip

Ak doma nemáme ruženec, ľahko si ho práve 
z gaštanov vieme vyrobiť. Je to skvelá aktivita pre 
celú rodinu. Snímka: –MJŤ–


