
D: Prečo sa zas musíme modliť tú dlhú 
modlitbu?
O: Myslíš Litánie k Najsvätejšiemu Srdcu 
Ježišovmu?
D: Áno. Tento týždeň už tretíkrát. 
O: Nevieš, že jún je zasvätený Najsvä-
tejšiemu Srdcu Ježišovmu? A v piatok 
slávime jeho sviatok.
D: Ani neviem, čo to znamená. 
O: Tak počúvaj: myslíš, že Ježiš má srdce?
D: Samozrejme, prečo by ho nemal?
O: Správne. Ale nie je to len také oby-
čajné srdce, ako má každý človek. Je to 
Božské Srdce, ktoré nám pripomína, ako 
veľmi nás Ježiš miluje. 
D: A preto je na obrázkoch také žiarivé?
O: Áno, jeho láska nikdy nevyhasne, 
preto Božské Srdce vyzerá, akoby horelo. 
Kríž nad ním a tŕňová koruna znamenajú 
bolesť a obetu, ktorú pre nás Ježiš pod-
stúpil. 
D: A ako veľmi nás Ježiš miluje?
O: Viac ako ktokoľvek iný. Dokonca viac, 
ako si vieš vôbec predstaviť.
D: Tak dobre, poďme sa teda pomodliť 
tie litánie.
O: Po modlitbe si môžeme do ilustrácie 
Najsvätejšieho Srdca Ježišovho dokresliť 
seba, svoju rodinu či kamarátov. 

Srdce plné lásky
Deti, poznáte Litánie k Najsvätejšiemu 
Srdcu Ježišovmu? Ak si otvoríte svo-
ju modlitebnú knižku, určite ich 
tam nájdete. Litánie sú ako dlhý 
zoznam krásnych mien a  vlast-
ností, ktorými Ježiša oslovujeme 
aj oslavujeme. Jeho láska je totiž 
taká veľká, že na ňu len jedno slovo 
nestačí.

Práve preto je celý jún venova-
ný Najsvätejšiemu Srdcu Ježišov-
mu. Jeho sviatok slávime každý 
rok v druhý piatok po Turícach. 
Tento rok to vyšlo na 12. júna. 
A hneď na druhý deň, v sobotu, si 

pripomíname Nepoškvrnené Srdce 
Panny Márie, ktoré je úplne spoje-
né so srdcom jej Syna.

Obe srdcia sú naším najlepším 
útočiskom a je v nich miesto pre 
každého človeka. 

Pridáte sa k Olimu a Dori a po-
modlíte sa v júni Litánie k Najsvä-
tejšiemu Srdcu Ježišovmu? Skúste po-
zorne počúvať jednotlivé zvolania 
a napíšte nám, ktoré sa vám najviac 
páči. Môžete nám poslať aj obrázky 
Božského Srdca, do ktorého ste sa 
nakreslili. Potešíme sa. 
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